
ABRÉVIATIONS

a.c. avant le repas ml millilitre

ad jusqu’à mmol millimole

batt. battements M.S. membre supérieur
b.i.d. deux fois par jour NaCl chlorure de sodium
bucc. buccale NPO ne rien prendre par la bouche
caps. capsule P.A. pression artérielle
cm centimètre pans. pansement
co. comprimé p.c. après le repas
die une fois par jour pls pouls
dlr douleur p.o. par la bouche
g gramme postop. postopératoire
gtt. goutte préméd. prémédication
h heure préop. préopératoire
Hb-Ht hémoglobine-hématocrite PRN au besoin
h.s. au coucher P.V. ponction veineuse
I.M. intramusculaire q. chaque
inf. aux. infirmière auxiliaire q.i.d. quatre fois par jour
inh. inhalation rect. rectale
I.R. intrarectal resp. respiration
I.V. intraveineux Rx radiographie
kg kilogramme S.C. sous-cutané
kcl chlorure de potassium sec seconde
lb livre S.L. sublingual 
L litre STAT immédiatement
m mètre supp. suppositoire
mcg microgramme susp. suspension
mg milligramme S.V. signes vitaux
M.I. membre inférieur t.i.d. trois fois par jour
min minute vap. vaporisation

Liste d’abréviations, sigles et symboles utiles
POUR L’EXAMEN PROFESSIONNEL DE L’ORDRE DES INFIRMIÈRES  

ET INFIRMIERS AUXILIAIRES DU QUÉBEC 

L’Ordre met à votre disposition cette liste partielle d’abréviations, de sigles  
et de symboles à connaître pour plus facilement reconnaître les informations  
à votre disposition dans les situations cliniques et les choix de réponses de  

l’examen professionnel.
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SIGLES

AVC accident vasculaire cérébral

AVQ activités de la vie quotidienne

DRS douleur rétro-sternale

ECG électrocardiogramme

FADM feuille d’administration des médicaments

FSC formule sanguine complète

GMF groupe de médecine familiale

HTA hypertension artérielle

ICT ischémie cérébrale transitoire

IRA insuffisance rénale aigue 

IVRS infection des voies respiratoires supérieures

ITS infection sexuellement transmissible

LCR liquide céphalo-rachidien

MPOC maladie pulmonaire obstructive chronique

OAP œdème aigu du poumon

ORL oto-rhino-laryngologie

PAB préposé aux bénéficiaires

PIQ protocole d’immunisation du Québec

PQRSTU provoquer/pallier, qualité/quantité, région/irradiation, signes/ 
symptômes, temps/durée, understanding/compréhension

PTI plan thérapeutique infirmier

RIN (INR) rapport international normalisé

SPU services préhospitaliers d’urgence

TAG trouble anxieux généralisé

TNG tube nasogastrique

TOC trouble obsessionnel-compulsif

TVO tenir veine ouverte

VIH virus de l'immunodéficience humaine

VRS virus respiratoire syncytial
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L’Ordre tient à souligner l’aide financière qui lui a été accordée pour réaliser ce document 
dans le cadre du Programme d’aide à la reconnaissance des compétences par le ministère 
de l’Immigration, de la Francisation et de l’Intégration.

Certains symboles apparaissant dans différents documents ne devraient pas être utilisés dans les notes de rédaction. 
Pour en savoir plus, nous vous invitons à consulter le Guide de rédaction - Notes d’évolution. 

SYMBOLES

°C degré Celsius

H2O eau

= égal

< inférieur à

< inférieur ou égal à

O2 oxygène

SpO2 saturation

> supérieur à

> supérieur ou égal à

T° température

https://www.oiiaq.org/developpementprofessionnel/guide-de-redaction-notes-devolution

